
26/12/2023 27/12/2023 28/12/2023 29/12/2023

Mardi Mercredi Jeudi

Maison des Sports ASM lutte ASM lutte

18h00/20h00 10h00/11h30 17h30/19h00

U15/U17/U20/Senior U15/U17/U20/Senior U13/U15/U17

Turgut Yves Yves

ASM lutte Maison des Sports

18h00/20h00 18h00/20h00

U15/U17/U20/Senior U17/U20/Senior

Constantin Turgut

02/01/2024 03/01/2024 04/01/2024 05/01/2024

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

ASM lutte ASM lutte ASM lutte ASM lutte

10h00/12h00 10h00/12h00 10h00/12h00 10h00/12h00

U13/U15 U9/U11 U17/U20/Senior U13/U15/U17/U20/Senior

Préparation Physique Lutte Lutte Préparation Physique

Rodolphe Yves/Rodolphe Rodolphe Rodolphe

ASM lutte ASM lutte ASM lutte ASM lutte

16h00/18h00 16h00/18h00 17h30/19h00 16h00/18h00

U15/U17 U13/U15 U13/U15 U13/U15

Lutte Lutte Lutte Lutte

Rodolphe Rodolphe Yves Rodolphe

ASM lutte ASM lutte ASM lutte

18h00/20h00 18h00/20h00 18h00/20h00

U20/Senior U17/U20/Senior U17/U20/Senior

Lutte Lutte Lutte

Rodolphe/Mohamed Rodolphe Rodolphe/Mohamed


