
Repas sur  l e  t emps de  m id i
Prévoir 3 repas tirés du sac, les 2 autres
seront pris à l ’ASM OMNISPORTS les jours
des activités sportives.

Le temps de midi est un moment convivial où
nageurs et éducateurs sont ensemble.

Les  ac t iv i t é s
Tous les après-midi, une activité sportive
et/ou culturelle sera proposée. 2 activités
seront réalisées avec les éducateurs
diplômés de l ’ASM OMNISPORTS

Natat ion  tous  l e s  mat i n s
Lieu de pratique : Piscine de Chamalières

Rendez-vous tous les matins à la piscine
pour une séance d’apprentissage ou de
perfectionnement autour des 4 nages.

STAGES DE NATATION
ET D’ACTIVITÉS

Du 08 au 12  Ju i ll e t  
Du 1 5  au  1 9  Ju i ll e t  

Inscriptions :
https://shorturl.at/nsNW3
Informations :
secretariat@asm-chamalieres-natation.fr

150€
la semaine

Ouvert aux non licenciés
supplément de 20€ avec

une attestation de 50m

De 10h à  1 7h


