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SAISON 2023-2024
CATEGORIES D'AGE

’ ‘ U7 Baby 2018 - 2020

1 EDUCATEURS SPORTIFS DS 201D = 2087
| TOUTES DISCIPLINES | Ul2 Poussins 2013 - 2014

Ul4 Benjamins 2011 - 2012

Ul6é Minimes 2009 - 2010
Ul8 Cadets 2007 - 2008
U20 Juniors 2005 - 2006

U23 Espoir 2002 - 2004
Séniors 1990 - 2001
Masters 1989 et avant

TARIFS SELON CATEGORIE

280 ADHERENTS



BABY

U7 BB
> Mardi : 17h15-18h15

CSE Michelin, 8 Rue Jacques Magnier,
63100 Clermont-Ferrand

o Eléonore EGROT | 06 26 47 67 61

. eleonore.egrot@asm-omnisports.com

JEUNES LA GAUTHIERE

Ul0 EA/U12 PO

> Mercredi : 14h-15h30 (100% athlé) Oac:
]
> Mercredi : 16h30-18h (athlé mixte) \%'/5
e
3,
dos
<5

Ul4 BE/ U16 MI
> Jeudi : 18h-20h (parcours Avenir)

9 ASM Omnisports, La Gauthiere

. Eléonore EGROT | 06 26 47 67 61
‘ eleonore.egrot@asm-omnisports.com
Ul4 BE

> Mercredi : 13h30-15h30 (multi disciplines)
> Vendredi : 17h30-19h (multi disciplines)

9 ASM Omnisports, La Gauthiere

o Julien LEMARDELE | 06 77 31 24 79
‘ julien.lemardele@asm-omnisports.com

JEUNES
PERIGNAT-LES-SARLIEVE

Ul0 EA /U122 PO
> Mercredi : 14h-15h30 /

Ul4 BE/ U16 MI
> Mercredi : 15h30-17h

9 Halle des Sports, Pérignat-Lés-Sarliéve

> Lundi-Vendredi : 17h30-19h

Complexe Sportif des Cézeaux, Aubiere

9 Complexe Sportif des Cézeaux, Aubiére

. Romain TIXIER | 06 63 08 03 17
‘ romain.tixier@asm-omnisports.com

SAUT A LA PERCHE

A partir de U16 MI

9 Complexe Sportif des Cézeaux, Aubiére

@ Julien LEMARDELE | 06 77 31 24 79

. julien.lemardele@asm-omnisports.com

SPRINT / LONGUEUR

De U18 CA a Séniors
> Du lundi au vendredi : 17h15-19h30

—A
9 Complexe Sportif des Cézeaux, Aubiere

’ Patrice TERPEREAU | 06 11 64 58 34
‘ patrice.terpereau@wanadoo.fr

EPREUVES COMBINEES

Ul6 Ml

> Lundi: 17h30-19h30
> Mercredi : 16h15-19h
> Vendredi : 18h-20h

De U18 CA a Séniors
> Du lundi au vendredi : 17h-20h

9 Complexe Sportif des Cézeaux, Aubiére

@ Julien LEMARDELE | 06 77 31 24 79

‘ julien.lemardele@asm-omnisports.com

DEMI-FOND
PISTE / CROSS / ROUTE

De U18 CA a Masters '
> Mardi-Jeudi : 18h-19h30

> Entrainements délocalisés en naturep—_\

ASM Omnisports, La Gauthiere
Badre Dine ZIOINI | 06 25 42 60 44
zioinib@yahoo.fr

Cyril MERLE | 06 12 22 65 30

merlou_cyril@hotmail.com

COURSE A PIED / TRAIL

De Espoirs (U23) a Masters
> Mardi-Jeudi : 17h-19h

9 ASM Omnisports, La Gauthiere

. Didier TRINQUE | 06 30 00 27 28
. didierzxr5@gmail.com
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QUELQUES ATHLETES

DE PERIGNAT

CHALLENGE 63
Guy PETARD

MATINEE DES FAMILLES

Courir a Ladoux

Courses ouvertes a tous sur

Crédits photos :
Patrice Mallet  Larry Shooting Mathis Ducroux
@malletpatrice @larryshooting @mathisdecroux

TOI AUSSI EN 2023

REJOINS LA GRANDE FAMILLE
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